Du ler au 19
24°™ Nuits Atypiques
Festival itinérant en Sud Gironde

Dufl au 14
Animation Sauternes et Tapas
a Sauternes

Le 14 juillet

Danses et Rythmes du Monde & Langon
Le 14 juillet :

Féte des Fous a Villandraut

Le 18 juillet :

Marché nocturne a Langon

Le 25 juillet

Marché nocturne a la palombigre
pédagogique de Louchats
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. Lei8 aoit ArtificOpéra
Jazz et Spectacle Pyrotechaique

de la Compagnie Lubat a

I/\yhﬁteau de quuetai“

Le ler week-end d'anit
Féte de la Saint-Pey & Hostens

Le 08 et le 09
Foire a |a Poterie de Villandraut

Du 4 au 16

Jumping National

Chateau de Cazeneuve a Préchac
Les 15 et 16

Animation Sauternes et Epices a Sauternes

Du 15 au 22
38°™ Hestejada de Las Arts

de I'lUzeste Musical
Festival ltinérant en Sud Gironde

Du2lau24
Fete Nautique de Bommes

Du 28 au 30

Foire aux Vins et aux Fromages de Langon
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vec Archie Shepp
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Le OB
Marché du Terroir a Villandraut

Dernier week-end de Septembre
Journée Portes Ouvertes

Domaine Départemental Gérard Lagors
du Lac d'Hostens

éw&wflaw/

Du 25 juillet au 16 Aodt
Langon Plage
Nombreuses animations et détente assurée

Tous les vendredis de juillet
et le vendredi 07 aoit
Marché Nocturne de Castets en Dorthe
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B Avec Alexandre, Nathalie et Virgi-
nie, on ne s’ennuie jamais a I’'Espace
Jeunes. Toujours une animation, une
soirée ou une sortie en perspective.
Retrouvez toutes les actus, les infos,
les photos... sur la page facebook

n www.facebook com/espacejeunes.langan
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[ Du c6té de Lucile et Arcadie, c’est
I'imagination qui prime. Plongez dans
I'univers fantastique des jeux de réles
et des aventures nature. Exprimez-
vous sur le forum de jeunes acteurs et
inscrivez-vous vite aux activités sur le
site internet de I’Alsh Ados.

@ http://jeunesacteurs.cdesudgironde.fr

Bibliotheques
intercommunales
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Souvenirs de vacances... o
D gache & drte, o eunes du Cib Ados refting dan e Pyéées avec Espace Jenes et feu

Enfance & Jeunesse Ploiny /m o 'ty !

Tout un programme pour les Ados cet été

d ampspou e acres aventure de [Ash Ados Relizac - Sejurs 204 et 2003

Durant I'été 2015, les jeunes de la CdC du Sud Gironde pourront participer aux
nombreuses activités proposées au sein des 3 accueils loisirs jeunes intercommunaux.

B Espace Jeunes a Langon
Du 6 juillet au 21 ao(t 2015 - Accueil des jeunes de 13 a 17 ans
Au programme :
2 mini-camps, du 29 au 31 juillet et du 19 au 21 ao(t a imaginer par et avec les jeunes.
Mais aussi des sorties plage, des aprés-midi piscine et des animations en lien avec le
projet de I'année sur le théme « En cuisine » avec soirée Lunch Spectacle.
Journée Fest’art a Libourne, des sorties « Points Forts Animation* ».
Et plein d’autres moments de convivialité ...

Inscriptions et renseignements : T. 05 56 63 09 35 ou P. 06 75 50 28 37

B L’ALSH Ados a Villandraut
du 6 au 31 juillet 2015 - Accueil des jeunes de 12 3 17 ans
Au programme :
Un été inattendu sur les terres du Mordor ou s’étendent les ombres...
Jeu de réles grandeur nature riche en rebondissements
Mais aussi des sorties « Points Forts Animation* ».
Des soirées a théme, et plein d’autres moments a imaginer...

Inscriptions et renseignements : P. 06 77 60 34 29

Il NOUVEAU ! Le Club Ados a Hostens
du 6 au 31 juillet 2015 - Accueil des jeunes de 12 a 15 ans
Au programme :
Un mini-camp itinérant sur le territoire intercommunal, du 21 au 23 juillet. Mais aussi,
des sorties plage, des animations et activités sportives, une sortie a Bordeaux.
Journée Fest’art a Libourne, des sorties « Points Forts Animation* ».
Et plein d’autres moments de partage a inventer avec les jeunes...

Inscriptions et renseignements : T. 05 56 88 10 14

* organisés par le Conseil Départemental de la Gironde

Retrouvez tous les programmes des accueils de loisirs ados et pour les 3 @ 14 ans
ur notre site internet : wuw cdcsudgirande.fr

Au printemps, la Compagnie du Coin tranquille a enchanté petits et grands...
Un spectacle imaginé autour des livres du concours d’auteurs jeunesse « Lire,élire »* qui a
su séduire I'ensemble des participants, découvrant avec amusement la mise en théatre des
albums du concours. Courant juin ils ont pu voter pour leur livre préféré !

* « Lire, élire » un concours qui vise les jeunes lecteurs de 6 a 16 ans organisé en partenariat avec la
Bibliotheque Départementale de Prét de la Gironde

Pour la rentrée Le réseau des bibliothéques intercommunales propose plusieurs
Jeux, polarsS & EIen- o dez-vous autour du JEU : le jeu via le polar, les énigmes, les

contes, le patrimoine... et bien d’autres surprises en réserve !
Un premier rendez-vous a noter dans vos agendas, le Vide-Grenier « Spécial jeux » :
vente, troc ou échange de jeux, a I'Espace culturel de Toulenne, le dimanche 04 octobre.
Une journée consacrée au jeu, ou vous pourrez participer a un Quiz, résoudre une enquéte
policiere muni d’une tablette, jouer a un jeu de I'oie sur le patrimoine girondin, etc.
En bref, « Au mois d’octobre, dans les bibliothéques on joue ! »




Base Nautique

Retour sur l'inauguration du 3 juin dernier a Villandraut

C’est par une belle matinée de printemps que
se sont retrouvés les élus de la Communauté

de Communes, et les
membres du bureau
du Club Nautique de
Bommes pour signer
la convention de délé-
gation de service
public pour la gestion
de la base nautique
de Villandraut. A cette
occasion, Philippe
Plagnol a rappelé que
confier la gestion de

La CdC du Sud Gironde, 3
a pour but de favoriser

le développement, le rayonnement
et I'attractivité du Sud Gironde.

Elle s’y emploie a travers ses

propres services ou en s’appuyant
sur des partenaires reconnus pour
leur professionnalisme et leur
capacité a valoriser le potentiel de
ce territoire.

1@ sonvon &bl bpmcée |

cette décision de la CdC, insistant sur le plai-
sir qu’il éprouvait de voir le site relancer son
activité, tant pour
les touristes que
pour la population
locale habituée a
pratiquer le canoé
depuis la base de
Villandraut. Francis
Pradalier s'est
félicité de ce nou-
veau partenariat
avec la CdC, cons-
cient que I'anima-

Route des Ecoles

33 730 Villandraut

T. 05 56 25 34 67

Accueil du public en juillet et aolt
Piscine intercommunale de plein air.
Cours de natation - Aquagym

la base de Villandraut
Signature du contrat d’affermage entre le Président de la CdC,

a un club de prOfes' Philippe Plagnol et Francis Pradalier Président de CKBN
sionnels du Ciron

apporte une pierre importante a I'édifice du
Tourisme en Sud Gironde. A son tour, Patrick
Breteau, Maire de Villandraut s’est réjoui de

tion et le dévelop-
pement de I'activi-
té de la base re-
présente un challenge pour le Club CKBN
avec au cceur de son projet : Rendre le sport
accessible au plus grand nombre.

Base Nautique
+ d'infos

bodndes en comoé kav?ak sur le Ciron

Située a I'entrée du village, au pied du pont de Villandraut la base nautique accueille les touristes
et les habitants du territoire période estivale . Elle propose des parcours au cceur de la nature
dans les Gorges du Ciron pour découvrir la faune, la flore et le patrimoine qui jalonnent la riviere.
Ouverture du 1er mai au 30 septembre (Tous les jours en juillet et en aoiit)
Les parcours :
- Balade de 2 heures (7 km) : Parcours Villandraut Bommes avec navette retour
- Balade de 4 heures (13 km) : Parcours Préchac Villandraut avec navette acheminement
Les tarifs : de 28 a 42 euros pour 1 canoé 2 a 3 places (2 adultes + 1 enfant)
Pour votre tranquillité, n’oubliez pas de réserver !
Contact : 05 56 25 38 65 - Courriel : ckbon@orange.fr - Site : www.bommesnautique.free.fr

Tovifes bes activitis du Cluk CEKB7L

Tourisme

en Sud Gironde

- S — T
Plaine des Sports de Durros

T 0556 76 94 94

Site internet : spadium-langon.fr
Ouverte au public 350 jours par an
Le Spadium est une piscine inter-
communale dont la gestion a été
déléguée a une société spécialisée.
Aquagym, cours de natation - bébés
nageurs

Des créneaux sont réservés
aux scolaires et aux centres de loisirs

D’apreés un parchemin retrouvé dans la Garonne en 1985, « Les Gascons de Bordeaux sont de tres
excellentes gens, pas plus menteurs, pas plus vantards que les autres provinciaux qui le sont tous un
peu. lIs ont de I'esprit, de la bonté, de la générosité, du cceur et du courage. »

Alors, venez vivre I’aventure Gascons de Bordeaux avec les Offices de Tourisme du Sud Gironde !

Cet été et si on restait ?

-

RORDEALLY
Cet été. suivez A)

Les Gascons de Bordeaux
sur leur page Facebook
www.facebook.com/GiasconsDeBordeaux

Retrouvez toutes les activités culturelles et de loisirs, le programme complet des manifestations, des
vide greniers aux festivals incontournables de I'été, disponibles a I'office de tourisme.

Et si vous recevez des amis, de la famille, venez faire un tour a I'OT.

L’équipe des conseillers en tourisme aura toujours une bonne idée a vous suggérer.

Bureaux a Langon, Hostens, Villandraut et Sauternes
Pole de Langon : 05 56 63 68 00 - www.tourisme-sauternes-graves.com




Aide a Domicile : un métier, une vocation

Portrait d’une intervenante de la CdC,
Jessica Bordenave, qui exerce le métier
d’aide a domicile au service des
personnes dgées.

Entre Jessica et Mme Dubergé une relation de
confiance et respect mutuel s est établie

Jessica est née et vit encore aujourd’hui a
Saint-Léger de Balson sur la route entre
Villandraut et Saint-Symphorien. Cela fait
7 ans qu’elle est entrée au service de la
Communauté de Communes et c’est véri-
tablement par choix qu’elle a orienté sa
carriére au contact des personnes dgées.

Jessica,

pourquoi avoir choisi I'aide a domicile ?
« J’ai passé mon BEP sanitaire et social
au collége de Bazas. A cette occasion j'ai
réalisé plusieurs stages pratiques dans
les secteurs de la petite enfance et en
maisons de retraite. C'est a ce moment-
la, que j'ai compris a quel point je préfé-
rais la relation avec les personnes agées.
Alors j'ai décidé de me spécialiser en
passant une option complémentaire
d’Aide a Domicile qui est I'équivalent
d’auxiliaire de vie. J'ai fait ce choix par
golit personnel car les personnes agées
sont calmes. Beaucoup plus que les en-
fants en bas age...

Avec elles je peux établir une relation de
confiance et les échanges sont enrichis-
sants. D’ailleurs, pour en avoir souvent
discuté avec mes collegues et d’anciens
professeurs, cela arrive trés souvent que
le choix des jeunes change et qu’ils se
portent vers I'aide a domicile plutét que
vers 'enfance. »
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Comment s’organise

votre travail quotidien ?

« Actuellement, j’ai 8 bénéficiaires au
total. Deux fois par semaine, je me rends
a leur domicile pour des interventions
d’1h30. Le matin j’arrive le plus souvent
apres le passage des infirmiéres, je réa-
lise des toilettes, je les aide a se lever et
a s’habiller. Je fais aussi des préparations
de repas tout en respectant les go(ts et
I’équilibre alimentaire de chacun. Pour la
cuisine, je m’inspire souvent de recettes
pour réaliser des petits plats qui chan-
gent de I'ordinaire. L'aprés-midi, ce sont
plutét des taches ménageres et I'entre-
tien de la maison. Je les accompagne
aussi faire de petites courses, a la phar-
macie... Souvent lorsque j’arrive au domi-
cile, comme chez Madame Dubergé par
exemple, je suis accueillie avec un petit
café, un biscuit ou une glace. C’est I'occa-
sion de se poser un peu pour discuter,
échanger des nouvelles, faire revivre des
souvenirs. »

Quelle est votre

relation avec les bénéficiaires ?

« Ce qui compte c’est la qualité des
échanges humains et la complicité. Les
personnes agées peuvent étre seules et
isolées. Mes visites sont un moyen de
leur changer les idées, de partager un
moment qui change du quotidien. Cela
permet de maintenir un lien avec le
monde qui les entoure. Je leur donne des
nouvelles de ma fille ou de personnes
gu’elles ont pu connaitre. Parfois nous
écoutons de la musique « les accordéo-
nistes des bals d’autrefois » ou nous li-
sons un livre, regardons un album pho-
tos. Jessaie d’étre attentionnée et a
I’écoute. »

Merci Jessica,

un dernier mot en conclusion ?

« Moi, je ne sais pas comment je serai
plus tard, alors j’essaie de me comporter
avec eux, comme j'aimerais que I|'on
s’occupe de moi quand j’en aurai besoin
a mon tour. »

SERVICE POLE SENIORS

Mairie de Noaillan - 1er étage

T. 05 56 25 65 55
Communauté de Communes du Sud Gironde
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NOUVEAU !

Le point d’accés au Droit est ouvert

depuis le ler avril 2015 en collaboration
avec la mairie de Langon. Situé dans la Rési-
dence de I’horloge, place de I'horloge a
Langon, il propose plusieurs permanences

INFORMATIONS GRATUITES SUR RENDEZ-VOUS

VICT’AID

accompagne toute personne mineure ou
majeure ayant subi une atteinte corporelle,
psychique ou aux biens (viol, agression,
accident, escroquerie, cambriolage, etc.),
ou qui a perdu un ou des proches (homicide
volontaire ou involontaire, accident).
T.0556 01 28 69

INFOS DROITS

Association offrant un service d'information
juridique gratuit de proximité, accessible a
chaque citoyen qui en fait la demande
T.0556 45 25 21

PERMANENCES D’AVOCATS

Une fois par mois un avocat a votre écoute
pour vous fournir des conseils gratuits .
Rendez-vous auprées de la Mairie de Langon
T.05 56 76 55 41

ECRIVAIN PUBLIC

A partir du jeudi 18 juin Tous les 15 jours
De 09h30 a 11h30

Rendez-vous auprés de la Mairie de Langon
T.05 56 76 55 41

PROCHAINEMENT !

PERMANENCE DE NOTAIRES

Mise en place d’un accueil une fois par mois
Rendez-vous auprées de la Mairie de Langon
T.0556 76 55 41

Petite Enfance

Des places disponibles !

Le Service Info Petite Enfance,

est a votre disposition pour vous
accompagner et vous orienter dans le
choix d’'un mode de garde.

Accueil collectif en créche, halte garderie
ou assistante maternelle agrée du réseau
intercommunal ? Des professionnelles de
la petite enfance a votre écoute lors des
permanences ou sur rendez-vous

A Hostens
1, route de Bazas - T. 06 83 29 52 18

A Langon
Péle Petite Enfance, allée Garros
T.06 18 28 31 24

A Noaillan
RAM rue des Ecoles - T. 05 56 25 97 69




