
MEMENTO 
Secrétariat des communes 
 

Balizac : 05 56 25 36 67 
 
Hostens : 05 56 88 50 21 
 
Le Tuzan : 05 56 25 79 28 
 
Louchats : 05 56 88 51 42 
 
Origne : 05 56 25 74 85 
 
Saint-Léger-de-Balson : 05 56 25 70 53 
 
Saint-Symphorien : 05 56 65 01 10  
 
 
 
Réseau bibliothèques  
 

bibliotheques.cdcsudgironde.fr 
 

05 56 62 33 39 
 
 
Bibliothèques municipales : 
 

Saint-Symphorien :  
15, place de la République - T. 05 56 25 72 89  

Action Sociale  
 

Maison Départementale Solidarité et Inser-
tion Bazas (MDSI) 
Permanences à Saint Symphorien 
Sur rendez-vous 05 56 25 11 62 
 
 

Mission Locale Sud Gironde  
Sur rendez-vous 05 57 98 09 80  
  
 

Maison de retraite  
05 56 65 73 00 

Mairie de Saint Symphorien 
 

Carte d’identité et Passeport   
Prise de rendez-vous  sur le site : 
rendezvousonline.fr  
 
 
 

Pompes Funèbres et urgences (WE) 
06 73 99 56 29  
 
 

Architecte Conseil C.A.U.E.  
sur rendez-vous 05 56 97 81 89  

Urgences Langon 05 56 67 57 30 
Permanence d’accès aux soins de santé 05 56 76 34 32 
Service d’aide et accompagnement VIF 06 72 21 91 68 
Maison du département des solidarités 05 56 63 62 20 
Écoute et orientation à destination des 
femmes victimes de violence 

39 29 

Numéro national d’aide aux victimes 116 006 
Numéro national d’urgence par SMS 114 
Hébergement d’urgence 115 
Enfance en danger 119 
Prévention du suicide 31 14 
Ligne d’écoute des victimes de viol et 
d’agression sexuelle 

0800 05 95 95 

Numéro pour les auteurs de violences 08 019 019 11 
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SAMU et médecins de garde 15 
Gendarmerie 17 
Pompiers 18 
Pharmacie de garde 32 37 
Alcool Info Services 09 80 98 09 30 
Centre antipoison 05 56 96 40 80 
Drogues Info Services 0 800 23 13 13 
Harcèlement scolaire 30 18 
Info escroquerie 10 805 80 58 17 
Joueurs Info Services 09 74 75 13 13 
Tabac Info Services 39 89 
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Taxi « St-Clair » 
St-Léger de Balson 

06 31 47 24 64 
taxistclair@gmail.com 

05 57 03 53 26 
 
 

    Disponible 7j/7 
 
20 ans d’expérience dans le transport 
médical - Assure tout transport assis - 

Possibilité de fauteuil roulant  
(A préciser à la réservation) 

Office du Tourisme & des Loisirs 
La Gironde du Sud - T. 05 56 63 68 00 

LOU SABITOUT 
 Balizac - Hostens - Le Tuzan - Louchats - Origne - Saint Léger de Balson - Saint Symphorien 

Août 2025 

[ n° 602] 

Prochaine parution 
Mercredi 3 septembre 2025 
Merci d’envoyer vos textes 
avant le 15 août à :  
lousabitout@cdcsudgironde.fr 

Recevoir Lou Sabitout 
Format papier :   
Retirer un autocollant en mairie  
et l’apposer sur votre boîte à 
lettres.   
Format numérique :  
Inscription sur le site internet  
www.cdcsudgironde.fr  
rubrique «Publications »  

Jusqu’au 30 août 2025, service ouvert à tous ! 
Profitez des lignes estivales gratuites les mercredis et samedis pour rejoindre :                        
 

Les lacs  d’ Hostens, de Casteljaloux et de Blasimon 
 

Réservation obligatoire au 05 56 62 36 03 (max 48h avant le départ). 
 - 14 ans (accompagnés d’un représentant légal) 
Consultez les horaires et lignes  www.sudgirondemobilites.fr 

Cet été, cap sur les lacs avec Sud-Gironde Mobilités ! 

« CAP33 »  Août 2025  

Le dispositif CAP33 se poursuit en août :  
 

À Villandraut, retrouvez notre équipe CAP33 !  
Mardi matin :  canoë, battle archery, jeux de précision à la base nautique 
(réservations pour le canoë au 06 82 14 54 14).  
Mardi après-midi : rallye patrimoine au Château, waterpolo, jeux aquatiques, 
slackline, jeux de précision et échecs à la piscine intercommunale.  
 

Programme complet sur la page CAP33 de notre site www.cdcsudgironde.fr  
Et sur notre page Facebook cap33sudgironde  

« Objectif Nage» à Villandraut et Hostens 

Du lundi 18 au vendredi 29 août 2025  Le Département de la Gironde propose 10 
séances gratuites aux enfants de 7 à 13 ans pour apprendre à nager en toute 
sécurité. Objectif Nage est présent sur 2 sites de notre communauté de 
communes  : 

 Le domaine d’Hostens                   
 La piscine intercommunale de Villandraut 

 

Priorité aux enfants non-nageurs de 7 à 13 ans. Ce programme peut également 
concerner les 14-17 ans et les adultes sous condition. 
Sur inscription (places limitées)  gironde.fr/objectif-nage 

Lieux d’Accueil Enfants Parents (LAEP) 

Les Lieux d’Accueil Enfants Parents (LAEP) de Langon, Noaillan et Saint 
Symphorien vous accueillent à partir du Lundi 8 Septembre. 
 

Toutes les infos sur le site de www.cdcsudgironde.fr rubrique « Petite enfance » 

https://www.gironde.fr/sport-loisirs/decouvertes-sportives?fbclid=IwY2xjawLAuYBleHRuA2FlbQIxMABicmlkETF4S25mY0xEeWxpN1dGMWRLAR5MNZzlyHO9twHWmtl08ImFwoc1Um8ypJUfQsTk4eT_tHXUOfrePz_dbHcOwg_aem_77ikbYtPM_37fQyXvV42xQ#objectifnage
http://www.cdcsudgironde.fr


Siège administratif 
Parc d'activités Pays de Langon 
21, rue des Acacias 
CS30036 - Mazères  
05 56 63 81 10 
www.cdcsudgironde.fr 
 

 

 
Pôle séniors 
Aide à domicile - portage de repas   
1, route de Préchac à Villandraut    
05 56 25 85 55  
poleseniors.accueil@cdcsudgironde.fr  

 
Assainissement Non Collectif   
(SPANC) 
Accueil du public - dossiers 
1, route de Préchac à Villandraut    
05 56 25 65 56  
spanc@cdcsudgironde.fr  

 
Relais petite enfance 
Parents - futurs parents  
et assistants maternels 
Informations et orientation  
10 rue des écoles à Saint-Symphorien  
Rendez-vous : 06 83 29 52 18 
rpe.stsymphorien@cdcsudgironde.fr   
 
Lieu d’Accueil Enfants Parents  
Espace de rencontres et de jeux pour 
les enfants de 0 à 6 ans et leurs  
parents ou grands-parents 
Accès libre et gratuit  
10 rue des écoles à Saint-Symphorien  
06 83 29 52 18 - 06 87 61 05 45 
laep@cdcsudgironde.fr  
Accueil les mercredis de 15h à 17h30 
 
Accueil de loisirs sans hébergement 
3-14 ans Hostens 
1, route de Bazas 05 56 88 10 14  

 
Point justice du Sud Gironde   
Conseils gratuits, orientation  
Place de l’Horloge à Langon  
Rendez-vous : 05 57 36 25 54  
pointjustice@cdcsudgironde.fr 

Nos services de proximité 

Pour vos projets d’implantation, de création ou d’évolution de votre 
entreprise, le service Développement et Attractivité du territoire de la 
Cdc est à votre service.  
 Accompagnement au cours des différentes étapes de la vie d'une 

entreprise  
 Accompagnement à l'obtention de financements  

 Recensement du foncier et immobilier disponible sur le territoire, 
mise en relation avec les propriétaires  

 Soutien technique aux associations de commerçants  
 Promotion de l'action collective de proximité 
 Besoin de renseignements ? Contactez-nous ! 
Manager de commerce et de l’artisanat : 05 40 34 50 21 - 06 18 33 95 58 

« Entreprendre » la Cdc vous accompagne !  

Le Syndicat RPI recrute un agent en CDD, sous contrat CAE-CUI,  
27h/hebdo annualisé à partir de septembre (35h/semaine scolaire). 
Salaire brut/mois : 1 283,04€. Les missions seront : accompagnement 
dans le bus scolaire, soutien à l'enseignant (école de Cazalis) et 
animation périscolaire (APS de Préchac) en fin de journée.  
Merci de bien vérifier votre éligibilité au contrat CAE/CUI avant de 
postuler. Envoyer votre lettre de motivation et CV à l'attention de Mme 
la Présidente du Syndicat RPI à :  
rpi-clp33113@orange.fr et aps.prechac@gmail.com 
Pour plus de détail, contacter la Directrice de l'APS 06.89.63.56.43 ou 
la Présidente du RPI au 06.89.85.68.58 

Offre d’emploi - RPI Cazalis - Lucmau - Préchac 

Vous avez un projet de création d’entreprise en Sud Gironde ?  

Rejoignez le dispositif mis en place par les Communautés de 
Communes du territoire du Sud Gironde (Cdc du Bazadais, Cdc 
Convergence Garonne, Cdc du Réolais en Sud Gironde et Cdc du Sud 
Gironde) pour bénéficier d’un accompagnement personnalisé, gratuit 
et ouvert à tous dans la réalisation de votre projet.  

Chaque parcours comprend 6 ateliers : Réaliser son étude de marché, 
définir sa stratégie commerciale, préparer son budget prévisionnel, 
définir son plan de financement, choisir son statut et sa protection 
sociale, les 1ers pas du chef d’entreprise, élaborez votre projet avec des 
experts de la création d’entreprise. 

Calendrier 2025 :   du 8 au 25/09 à Bazas, du 29/09 au 16/10 à La Réole 
et du 03 au 20/11 à Toulenne.  

Inscription sur le site de la Cdc : cdcsudgironde.fr  
Rubrique « Economie et Tourisme »/Entreprendre 
 
Besoin de renseignements ? Contactez-nous ! 

Manager de commerce et de l’artisanat : 05 40 34 50 21 - 06 18 33 95 58 

« Ateliers de la création »  

Domaine Départemental de Loisirs d’Hostens 

Jeudis 7, 14 et 21 août, de 14h30 à 19h  
« Que nous racontent les fossiles » - Bac à fouille où 
les petits et grands s'initient à la découverte de 
fossiles, coquillages... et à la géologie d'Hostens. 
Animation avec la réserve naturelle géologique de 
Saucats. Dès 6 ans 
 

Jeudis 7, 14, 21 et 28 août de 10h à 12h  
Canoë nature -Découverte de la faune et la flore 
sauvage en canoë collectif. Une approche sensible 
du milieu naturel entre découverte et apprentissage 
d'un sport de pagaie. Activité encadrée par un Brevet 
d'état et guide naturaliste. Dès 8 ans accompagné 
d'un adulte et savoir nager. Réservation. 10€/Pers..  
 

Samedi 9 août à 17h30 à 19h 
Balade contée « La confrérie des Branchus » 
En fin de journée, un oiseau chante. Il annonce le 
temps des histoires racontées par les arbres. Écoute 
et regarde !... La forêt est en mouvement. Balade 
contée avec Myriam Darmanté. Dès 8 ans 
 

Dimanches  10 et 31 août de 14h30 à 19h 
Découverte du monde aquatique  
Animations avec la FDAAPPMA33 sur la petite faune 
aquatique, simulateur de pêche. Dès 4 ans 
 

Samedi 16 août, à 19h30 
Soirée faune nocturne -Venez participer à une balade 
guidée pour pister et écouter la faune de la nuit avec 
les guides nature du Département et du Parc Naturel 
Régional des Landes de Gascogne. Cette balade 
sera suivie d'un concert insolite à 21h  «Nocturne», 
Au casque, entre faune et jazz électro pour laisser 
son imaginaire s’envoler vers ce monde mystérieux.  
Dès 8 ans, accessible aux personnes à mobilité 
réduite. 
 

Dimanche 24 août, de 14h30 à 19h 
Atelier art et nature -Fabrication de peinture végétale 
autour de la libellule avec une art thérapeute, 
Séverine Gruber. Dès 2 ans. 
 

Samedi 30 août de 14h30 à 19h 
« Xylophène sensorielle » -Atelier de découverte 
autour du bois par les 5 sens avec Drevolaska. 
Profitez aussi de la yourte "Bulle de bois", exposition 
en autonomie. Pour les plus jeunes, un atelier "galet 
senteur" sera proposé pour repartir avec sa création  
Accessible à tous (Enfants accompagné d'un adulte). 
 

Animations gratuites.   
Réservation, programme et infos au 05 56 82 71 79 
ou sur le site  : gironde.fr/domaines-nature   
Toute l’année, des animations nature sont proposées 
à la demande, n’hésitez pas à nous contacter. 

Fête Locale à Saint-Symphorien  

Du vendredi 22  août au dimanche 24 août 
avec la Bodega Paroupiane et des attractions 
foraines durant toute la fête. 
 

Vendredi 22 août - Place de la République  
De 18h à minuit Marché nocturne  
Place de l’église 
19h Apéro/tapas 
20h Repas (Salade landaise, burgers ou grillades 
frites, Pastis landais ou glace) 
21h Bal avec Electronic System 
Cercle Ouvrier 
21h Concours de belote, tourin et vin offert à l’issue. 
 

Samedi 23 août - Derrière la mairie 
10h30 Activités enfants multisports  
11h Cours de gymnastique 
12h Repas (O'Gemme)  
Menu : Faux-filet ou côte de bœuf à partager 
(boucherie Corvoisier) cuisson au brasero avec pdt 
persillées. Réservation conseillée 
16h Course cycliste 
Place de l’Église  
19h Apéro/tapas 
20h Repas en musique avec la banda « Les Troubles 
Fêtes ». Menu : Salade landaise, brochettes de 
magret ou grillades, frites, pastis landais ou glace. 
21h Bal avec Electronic System 
Cercle Ouvrier 
19h30 Bodega repas (Moules ou grillades-frites) 
21h30 Concert avec B7  
Infos cercle Ouvrier : 05 56 25 71 63 
 

Dimanche 24 août - Derrière la Mairie 
10h30 Cours de yoga 
Cercle Ouvrier 
11h Initiation à la Zumba  
12h Apéritif et repas animé par les « Aganits 
Bodega ».  Au menu : Moules ou grillades/frites 
Boulodrome, à côté du stade 
13h30 début des inscriptions.   
14h30 concours de pétanque ouvert à tous 
Infos : Romain Moreiras 07.87.96.07.41 
Cercle Ouvrier 
19h Bodega repas (Moules ou grillades- frites) 
Place de l’église  
19h Apéro/tapas,  
20h Repas (Paëlla géante ou grillades) 
Réservation avant le 18 août 
Contact : chloe070904@gmaiI.com /06.03.16.53.24. 
 

21h Concert avec le groupe AKA 
23h Feu d'artifice offert par la mairie  
23h30 Bal avec Dj One Night 



Les rendez-vous de l’Été à la Médiathèque de Saint-Symphorien 

Exposition macro photo jusqu’au 30 août  
Le Photo Club St Symphorien vous invite à plonger 
dans l’infiniment petit, là où insectes et fleurs dévoilent 
leurs secrets. Des ailes de papillons aux pétales 
gorgées de rosée, la nature se révèle dans toute sa 
finesse. Un regard inédit pour redécouvrir la beauté 
discrète qui nous entoure. 
 

Les vacances à la médiathèque jusqu’au 27 aout 
Viens passer des vacances ludiques dans un espace 
spécialement aménagé pour toi, avec des jeux de 
construction, des défis, des Escape Games, Escape 
Box et d’autres choses encore ! Viens et profite d’un 
moment de détente et de jeu ! 
Dès 4 ans, avec un adulte - Entrée libre et gratuite 

Si on jouait avec le petit robot Cubetto  !   
Mercredi 6 août à 14h - Cubetto aime explorer notre 
monde. Découverte du robot sans écran. Dès 5 ans. 
 

La Passerelle numérique (atelier en petit groupe)  
Mercredis 13 et 27 août (18h-19h30) 
Questions, réponses, autour du numérique ! 
Réservation conseillée 06 08 94 26 56 
 

Découvre le codage - Mercredi 20 août à 14h  
Tu aimes les défis, le foot (ou pas)… Viens affronter 
l’ordinateur en programmant tes joueurs dans un jeu 
de foot aux règles simplifiées. A partir de 8 ans.  
Réservation obligatoire au 05 56 25 72 89 

Le Musée de Villandraut 
Août au « Château de Villandraut »  

Du mardi au dimanche, 10h-13h et 14h30-18h.  
Visites guidées : A 10h15, 11h45, 14h45 et 16h15.  
Ou en visite libre, à votre rythme pour découvrir 
l'histoire du lieu, bercés par des musiques et des voix 
qui vous immergeront au 14ème siècle.  
« Visites Flambées » Mardi et vendredi 21h30-23h 
Une visite incomparable à la lumière des flambeaux. 
Entrez dans la magie du surprenant monument 
séculaire, guidés par des personnages hauts en 
couleur. Gratuit -7 ans. 8€/adulte. 5€ (7 à 17 ans)  
Réservation : chateaudevillandraut.fr 
« Escape Game  » Le Trésor des Templiers    
Du mardi au dimanche à 10h30, 15h ou 16h30   
Retrouvez le trésor des Templiers, mystérieusement 
disparu il y a 700 ans. Venez déjouer les pièges, 
trouver des indices et résoudre des énigmes  avant le 
retour du gardien ! Dés 12 ans. De 3 à 6 pers.  
Tarif : 15€/pers.  Réservation chateaudevillandraut.fr  

Jusqu’en septembre l'exposition se poursuit  
 

«l’école à Villandraut, 2 siècles d’histoire»  
Elle raconte l'histoire des  écoles de notre village, les 
instituteurs , la reconstitution d'une ancienne salle de 
classe ainsi qu'une  présentation de matériel scolaire. 
Une salle dédiée aux photos de classe permet aux 
anciens de se retrouver ; n'hésitez pas à venir 
compléter ces documents, c'est sans doute une 
occasion unique. 
Ouvert les samedis (14h30-18h), lors des fêtes du village 
ou sur rdv au 06 85 82 61 76 ou 06 81 34 77 57 

Vide Grenier & Marché Gourmand à Villandraut 

Dimanche 7 septembre  de 8h à 18h  
Vide grenier 2,50€ le ml. 
Infos - réservations : associationval.33@gmail.com  ou 
au 07 68 24 16 12  - Villandraut Animations Loisirs 

35ème édition du Jumping de Cazeneuve 
Du 14 au 17 août dans le parc du château 
Au programme : Épreuves de saut d’obstacle de 
l’amateur au professionnel, derby devant le château 
(vendredi), des épreuves nocturnes (vendredi et 
samedi soir), journée des Grands Prix (dimanche) & 
marché des artisans (vendredi). Restauration et 
buvette sur place. Entrée gratuite.  
Infos : -05 56 25 48 16  
Facebook/Instagram «  jumping de Cazeneuve » 

« Jumping de Cazeneuve » à Préchac 

Secours populaire à St-Léger-de-Balson Sporting Club de St Symphorien 

Cercle Ouvrier de Saint Symphorien  
A partir du 5 septembre, les vendredis de 17h à 21h 

Deux amis du Cercle souhaitent créer un club de 
tarot. Les rencontres se dérouleront les vendredis.. 
Pour toutes infos laissez vos coordonnées par mail : 
cercleouvrier33@gmail.com 

Nos activités reprendront pour la distribution 
alimentaire : Le lundi 8 et mardi 9 septembre. 
Ouverture des boutiques de 13h30 à 17h :  
Le samedi 13 septembre 
Réception des dons de 14h à 17h :  
Vendredis 12, 19 et 26 septembre 
et le samedi 13 septembre de 13h30 à 17h. 
 

Pour toutes infos contactez le 05.56.65.72.83.  
ou par mail : spf.sudgironde@orange.fr 

Rendez-vous à 20h30 pour des visites nocturnes : 
Les 7/08 - 14/08 et 21/08 
Visite guidée des appartements royaux meublés 
d’époque et visite de la cour basse où vieillit la 
collection de vin. Un verre vous sera offert à l’issue 
de la visite. 
 Tarifs : 16€/adultes & 11€/5-18 ans. 
Réservation obligatoire au 05 56 25 48 16 ou par mail 
accueilchateaudecazeneuve@orange.fr ou sur notre 
billetterie en ligne. 
 

En dehors des Nocturnes : 
Jusqu’au 30 septembre  - Ouvert tous les jours de 14h 
à 17h15 (départ de la dernière visite guidée) et dès 
11h pour le parc et son aire de pique-nique. 
Jusqu’au 24 aout - De 10h30 à 12h (fermé le mardi); 
Visite guidée à 10h45. 
Tarifs : 13€50/adultes ; 11€/12-25 ans ; 8€/5-11 ans. 

Nocturnes au Château Royal de Cazeneuve 

Du samedi 9 août au dimanche 10 août 2025 

De 9h à 19h, place du Foirail (entrée libre) 
L’’association les Compagnons d’Argile invite 36 
céramistes à présenter leurs œuvres sur le thème de 
la céramique contemporaine. 
Artisanat, arts créatifs, arts plastiques, sculpture 
Animation « terre » et restauration sur place. 
Infos : 05 56 25 39 13 

« Marché Potiers » à Villandraut 

« Tennis Club des Landes Girondines » 

Dimanche 7 septembre, de 9h à 12h 
Au forum des associations à Hostens. 
École de tennis, mini tennis,  cours adultes, 
entrainement d'équipes, compétitions.... 
N'hésitez pas à rejoindre notre stand pour vous 
inscrire ou vous renseigner. A bientôt ! 

L’École de Foot reprend pour la saison  2025 -2026  

Lundi 25 août - Les catégories de U10 à U13 
Contact 06 33 43 58 01 
Mercredi 3 septembre - Les catégories U6 à U9 
Contact 06 48 38 34 76 
Viens partager ta passion du football dans un esprit 
convivial et formateur ! Rejoins-nous. 

Bourse aux Livres à Noaillan 

Samedi 6 et dimanche 7 septembre de 9h à 18h 
L’association Ami Mot, vous invite à la salle de 
l’ancienne mairie.  

Jeudi 4 septembre à→ Langon (cours du Rocher) ou 
vendredi 5 septembre à→ St Symphorien (rue des 
Écoles). Spécialement conçu pour les jeunes retraités 
(es) ! Parce qu’à La Bande Sons, nous savons que la 
retraite est le début d’une nouvelle vie riche en 
découvertes, Vous n’avez jamais touché un 
instrument, mais vous en rêvez ? Vous chantonnez 
dans la voiture ou sous la douche ?→ Vous avez fait de 
la musique et souhaitez vous y remettre ? C’est le 
moment de vous lancer ! Participez à une journée 
immersive, conviviale et bienveillante, animée par 
des professeurs passionnés.  
Avec ou sans expérience musicale ! 
Au programme : 4 ateliers avec 5 intervenants 
→ Chantal Bordes (Instruments à vent) 
 Thomas Collet à St Symphorien (Guitare) 
 Wassylla Boujana (Chant)  
Grégoire Merleau (Percussions afro-brésiliennes ) 
Horaires de la journée :  
Atelier 1  : 9h–10h30 → Atelier 2 : 10h30– 12h→ ;  
Déjeuner : 12h-13h30 (pique-nique à partager)  
Atelier 3 ; 13h30–15h→ Atelier 4. : 15h–16h30 →  
 

Tarif : 45€ la journée (30€ + 15€ d’adhésion).  
Prévoir :→ Une tenue confortable -  Des bouchons 
d’oreilles (percussions) -→ Un pique-nique  

Stage Musical « Vintage Mélodie’s » 


