
MEMENTO 
Mairies-CCAS 
Balizac : 05 56 25 36 67 
Hostens : 05 56 88 50 21 
Le Tuzan : 05 56 25 79 28 
Louchats : 05 56 88 51 42 
Origne : 05 56 25 74 85 
Saint-Léger-de-Balson : 05 56 25 70 53 
Saint-Symphorien : 05 56 65 01 10  

Action Sociale  
Maison Départementale Solidarité et 
Insertion Bazas (MDSI) 
Permanences à Saint Symphorien 
Sur rendez-vous 05 56 25 11 62 
 

Mission Locale Sud Gironde  
Sur rendez-vous 05 57 98 09 80  
  

Maison de retraite  
05 56 65 73 00 

Mairie de Saint Symphorien 
 

Carte d’identité et Passeport   
Prise de rdv sur le site : rendezvousonline.fr  
 

Pompes Funèbres et urgences (WE) 
06 73 99 56 29  
 

Architecte Conseil C.A.U.E.  
sur rendez-vous 05 56 97 81 89  
 

France Services - 05 56 65 01 10  

Urgences Langon 05 56 67 57 30 
Permanence d’accès aux soins de santé 05 56 76 34 32 
Service d’aide et accompagnement VIF 06 72 21 91 68 
Maison du département des solidarités 05 56 63 62 20 
Écoute et orientation pour les femmes 
victimes de violence 

39 29 

Numéro national d’aide aux victimes 116 006 
Numéro national d’urgence par SMS 114 
Hébergement d’urgence 115 
Enfance en danger 119 
Prévention du suicide 31 14 
Ligne d’écoute des victimes de viol et 
d’agression sexuelle 

0800 05 95 95 

Numéro pour les auteurs de violences 08 019 019 11 St
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SAMU et médecins de garde 15 
Gendarmerie 17 
Pompiers 18 
Pharmacie de garde 32 37 
Alcool Info Services 09 80 98 09 30 
Centre antipoison 05 56 96 40 80 
Drogues Info Services 0 800 23 13 13 
Harcèlement scolaire 30 18 
Info escroquerie 10 805 80 58 17 
Joueurs Info Services 09 74 75 13 13 
Tabac Info Services 39 89 
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Taxi « St-Clair » 
St-Léger de Balson 

06 31 47 24 64 
taxistclair@gmail.com 

05 57 03 53 26 
 
 

    Disponible 7j/7 
 
20 ans d’expérience dans le transport 
médical - Assure tout transport assis - 

Possibilité de fauteuil roulant  
(A préciser à la réservation) 

Cu
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Hostens 2 Bis route de Belin 05 56 88 50 24 

St Symphorien 3 boulevard de la Gare 05 56 25 70 38 

Médecins 

Cet encart est dédié à tous les cultes. Si vous souhaitez 
publier une information, contactez la rédaction. 

Cet encart est dédié à tous les médecins généralistes et 
infirmier-ères du territoire. Si vous souhaitez publier une 
information, contactez la rédaction. 

Augeard et 
Devaux 

3 rue de la Gare 
Maison de Santé 

05 56 25 47 84 
06 40 17 30 55 

Bernard Sylvie  06 23 19 20 00 

Michelot Céline  06 67 96 52 50 

Infirmier-ères Saint-Symphorien 

Bibliothèques municipales 
 

Saint-Symphorien  15, place de la République - T. 05 56 25 72 89 
Hostens  1, route de Mont-de-Marsan - T. 05.56.88.50.21  
Balizac  Route Saint-Martin - Horaires Me. 18h-19h30 et Sa. 10h-12h30 

Sam. 04/10 Cazalis à 18h30 
Dim. 05/10 Bazas à 11h 
Sam. 11/10 Léogeats à 18h30 
Dim. 12/10 Bazas à 11h 
Sam. 18/10 Préchac à 18h30 
Dim. 19/10 Bazas à 11h 
Sam. 25/10 St Symphorien à 18h30 
Dim. 26/10 Bazas à 11h 
Sam. 01/11 Noaillan à 10h30 - Bazas à 11h 
Dim. 02/11 Uzeste à 10h30 - Bazas à 11h 

Réseau bibliothèques  - 05 56 62 33 39  bibliotheques.cdcsudgironde.fr             -         

LOU SABITOUT 
 Balizac - Hostens - Le Tuzan - Louchats - Origne - Saint Léger de Balson - Saint Symphorien 

Octobre 2025 

(n° 604) 

Prochaine parution 
Mercredi 5 novembre 2025 
Merci d’envoyer vos textes 
avant le 15 octobre à :  
lousabitout@cdcsudgironde.fr 

Recevoir Lou Sabitout 
Format papier :   
Retirer un autocollant en mairie  
et l’apposer sur votre boîte à 
lettres.   
Format numérique :  
Inscription sur le site internet  
www.cdcsudgironde.fr  
rubrique «Publications »  

Créé en 2023 à la suite de la loi d’orientation 
des Mobilités, le syndicat Sud-Gironde 
Mobilités réunit aujourd’hui les communautés 
de communes du Sud Gironde, du Réolais et 
de Convergence Garonne. 
Sud-Gironde Mobilités vient de mettre en place sa nouvelle offre de transport sur 
le territoire pour répondre aux besoins de tous les habitants, encourager des 
déplacements plus durables et faciliter la mobilité au quotidien. 
 

UN TRANSPORT À LA DEMANDE (TAD) ÉLARGI, GRATUIT ET ACCESSIBLE À TOUS 
 

Le TAD devient un véritable levier de mobilité pour les habitants. Ouvert à tous, 
gratuit, et simplifié, il permet de se déplacer d’un point d’arrêt à un autre sur 
réservation. 
Fonctionnement : 
 Du lundi au vendredi, de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 

 76 points d’arrêts répartis sur le territoire 

 2 trajets ou 1 aller-retour gratuit par jour et par personne 

 Trajets ouverts à tous les motifs, avec priorité donnée à la santé, l’emploi ou 
les démarches essentielles en cas de forte demande 

 Il est également accessible aux personnes travaillant sur le territoire, même si 
elles n’y résident pas, sous réserve de fournir une attestation de l’employeur 
justifiant du lieu de travail. 

 Les jeunes de moins de 12 ans peuvent bénéficier du service à condition d’être 
accompagnés par un représentant légal. 

Réservation obligatoire au plus tard l’avant-veille à 17h. 

TRANSPORT D’UTILITÉ SOCIALE (TUS) 
 

Service de mobilité solidaire assuré par l’association Cap Solidaire. Il s’adresse 
aux personnes en difficulté (handicap, isolement, faibles ressources) ayant besoin 
de se déplacer pour accéder à l’emploi, à la formation ou aux soins. 
Fonctionnement : 
 Service de porte-à-porte : prise en charge directement au domicile et dépose 

à l’adresse de destination. 
 Jusqu’à 100 km à l’aller (ex. Bordeaux ou Marmande) 

Accessible uniquement sur orientation d’un prescripteur agréé (travailleurs 
sociaux, professionnels médico-sociaux, etc.) 

 Le TUS est proposé à un tarif solidaire modulé selon le revenu fiscal du 
bénéficiaire. Plafond : 0,32 €/ km 

 

DES QUESTIONS ? UN NUMERO UNIQUE : 05 33 140 150 
Découvrez les autres nouveautés sur www.sudgirondemobilites.fr 

Les mobilités évoluent en Sud Gironde ! 



Siège administratif 
Parc d'activités Pays de Langon 
21, rue des Acacias 
CS30036 - Mazères  
05 56 63 81 10 
www.cdcsudgironde.fr 
 

 

 
Pôle séniors 
Aide à domicile - portage de repas   
1, route de Préchac à Villandraut    
05 56 25 85 55  
poleseniors.accueil@cdcsudgironde.fr  

 
Assainissement Non Collectif   
(SPANC) 
Accueil du public - dossiers 
1, route de Préchac à Villandraut    
05 56 25 65 56  
spanc@cdcsudgironde.fr  

 
Relais petite enfance 
Parents - futurs parents  
et assistants maternels 
Informations et orientation  
10 rue des écoles à Saint-Symphorien  
Rendez-vous : 06 83 29 52 18 
rpe.stsymphorien@cdcsudgironde.fr   
 
Lieu d’Accueil Enfants Parents  
Espace de rencontres et de jeux pour 
les enfants de 0 à 6 ans et leurs  
parents ou grands-parents 
Accès libre et gratuit  
10 rue des écoles à Saint-Symphorien  
06 83 29 52 18 - 06 87 61 05 45 
laep@cdcsudgironde.fr  
Accueil les mercredis de 15h à 17h30 
 
Accueil de loisirs sans hébergement 
3-14 ans Hostens 
1, route de Bazas 05 56 88 10 14  

 
Point justice du Sud Gironde   
Conseils gratuits, orientation  
Place de l’Horloge à Langon  
Rendez-vous : 05 57 36 25 54  
pointjustice@cdcsudgironde.fr 

Nos services de proximité 

Depuis le 20 août, ce nouveau lieu a ouvert ses portes à Saint-
Symphorien. Pensé pour les familles, il regroupe plusieurs services 
jusqu’alors dispersés : une crèche dont la capacité d’accueil a été 
augmentée, le Relais petite enfance (Rpe) et le Lieu d’Accueil Parents-
Enfants (LAEP). 
Cette structure accueille les enfants dans des locaux modernes,  
conformes aux normes, plus fonctionnels et ergonomiques pour 
améliorer les conditions de travail des agents,  
La Gare des Maynats propose une offre partenariale dédiée aux tout-
petits, aux parents et futurs parents guidée par les enjeux des « 1000 
premiers jours » favorisant le développement et l’éveil de l’enfant et en 
contribuant à leur santé et à leur épanouissement social. 
Venez découvrir ce lieu ressource, vivant et accueillant, lors d’une journée 
portes ouvertes le samedi 11 octobre 2025 de 9h30 à 12h30. 
Gare des Maynats, 10 bis rue des Mûriers, 33113 Saint Symphorien 

Journée portes-ouvertes à la Gare des Maynats  

Apéro-Accueil #3 : Un verre, des échanges, des idées… et vous ?  

Vous aimez le Sud-Gironde et avez envie de 
rencontrer du monde, partager vos idées, découvrir 
des projets inspirants ou simplement passer un bon 
moment autour d’un verre ?  
Cet apéro-accueil est fait pour vous ! 
 

Rendez-vous mercredi 29 octobre de 18h30 à 20h, à Villandraut au sein de 
l’espace de vie sociale Maison Labat porté par l’association Adichats, pour 
un moment convivial, ouvert à toutes et tous ! 

Organisé par les acteurs de la démarche "Ensemble vivons le Sud-
Gironde", ce collectif œuvre pour révéler au plus grand nombre les 
richesses du territoire, tout en encourageant la coopération et la 
mutualisation des ressources, pour faire face aux défis et enjeux 
d’aujourd’hui et de demain. . 
N’attendez plus, venez échanger avec les acteurs présents ! 
GRATUIT, ENTREE LIBRE, OUVERT A TOUS 

Et si vous profitiez de tarifs négociés pour votre facture de gaz ? 

Les préinscriptions ont été prolongées jusqu'au 31 octobre 2025.  
À l’initiative du SDEEG (Syndicat Départemental d’Énergies et 
d’Environnement de la Gironde), la Cdc du Sud Gironde relaie un achat 
groupé de gaz, accompagné par le prestataire ECODIGO, expert 
indépendant des achats groupés d’énergie.  

Ouvert à tous, particuliers et petites entreprises vivant sur les communes  
de : Castets-et-Castillon, Fargues, Langon, Noaillan, Le Pian-sur-Garonne, 
Préchac, St-Léger-de-Balson, St-Loubert, St-Macaire, St-Maixant, St- 
Pardon-de-Conques, St-Pierre-de-Mons, St-Symphorien, Toulenne, 
Verdelais, Villandraut  

Pré-inscription gratuite, sans engagement avec une simple facture de gaz, 
jusqu’au 31 octobre sur : https://cdcsudgironde-energie.fr 
 

Plus vous serez nombreux, plus les prix seront avantageux !  
Des questions ? 05 25 53 02 48 -  info@cdcsudgironde-energie.fr  

« Lotos »  
Association des Chasseurs de Louchats 
Vendredi 3 octobre à 20h30, salle des fêtes 
Lots : entrées Puy du fou, Disneyland Paris, 
ordinateur, aspirateur…. Bingo - Buvette & restauration 
 

Préchac Animation Musicale (PAM) 
Dimanche 5 octobre à 15h, salle polyvalente 
41 lots - BA de 20 à 300€ - 10 lots à la grille - Bingo 

 « Cercle Ouvrier » à St-Symphorien 

Samedi 4 octobre à partir de 19h 

A 19h : Apéro -  A 20h, repas  
Réservation conseillée au 05 56 25 71 63 ou par mail 
cercleouvrier33113@gmail.com 
21h Spectacle « Hippy’s Not Dead »    
 Hippy's Not Dead vous proposera un répertoire à 
dominante anglo-saxonne des années 60 à 80, 
associé à leur univers personnel et pour pimenter le 
tout, ils n'hésiteront pas à solliciter la participation du 
public. Pour vous, les plus grands tubes des Rolling 
Stones, Lou Reed, les Beatles ou America, Eagles …  
Le spectacle est gratuit, seules vos consommations 
font vivre le Cercle Ouvrier.  

Nos prochains rendez-vous :  
21 Novembre : Beaujolais nouveau 
29 Novembre : Accabailles  

Un défi « Marcher pour Elles » 

Samedi 18 octobre, salle des fêtes de Villandraut 

Sous le signe d’Octobre Rose, les Séniors Clémentins 
organisent une marche de 10 km sécurisée. Accueil à 
8h30, départ à 9h. Vers midi, un pot de l‘amitié sera 
offert par la Mairie, Venez nombreux, car marcher 
pour la bonne cause est toujours un pas en avant…
Participation : 10€ 
Inscription obligatoire  06 88 48 87 09 
Défilé de mode Automne/Hiver  
19h, soirée Bodega, apéro, planches salées/sucrées.  
Début du défilé à 20h30. Entrée : 5€ 

« L’Histoire de l’Art» à Saint Symphorien 

Jeudi 16 octobre à 18h30, salle des conférences 

Nous avons le plaisir de vous inviter à notre 18ème 

conférence animée par Aude Fleury. 

La tempérance (1982) de Niki de Saint Phalle 

« Les Nanas » de Niki de Saint Phalle, 
femmes aux formes généreuses       
et aux couleurs chatoyantes, 
apparaissent en 1964. Elles sont 
aujourd’hui emblématiques de son 
œuvre. « La Tempérance » expose 
une femme-déesse aux formes 
plantureuses qui dans un élan 
semble verser de l’eau dans son vin... 
Inscriptions : 06 27 58 69 76 - paroupiart@gmail.com 
Tarif : 5€/Personne 

Vendredi 10 octobre à la Salle des fêtes 
L’association En’trad, entame sa 20ème saison ! 
Rdv Trad bimensuel, 2ème vendredi des mois pairs 
 Dès 19h : atelier danses trad avec Sarah et Yaelle 

 Vers 20h : auberge espagnole 

 Vers 21h30 : bal en sessions suivi du bœuf 
 

Adhésion de soutien de 6€/an est bienvenue ! 
Prochains petits bals : 12/12, 13/02, 10/04 et 12/06. 
Contact et infos  : asso.entrad@gmail.com  
Facebook people/Le-ptit-bal-de-Villandraut 
 

Samedi 25 octobre à la salle des fêtes 
Extra Bal Trad, avec au programme : 
 14h15, stage de danse « Variantes de mazurkas »       

Inscription : asso.entrad@gmail.com 

 21h, Bal/Concert duo Belge «Naragonia»,   
 23h, carte blanche à Ysabel Baillet et ses invités 

 Bœuf final avec tous les musiciens volontaires 
 

Tarifs : Bal : 12/10* ; Stage (2h30) : 15/12* ; 
Bal+Stage : 25/18* ; Gratuit - de 14 ans 
*réduit : adhérents, étudiants, chômeurs, RSA...  
Au plaisir de partager ces bons moments avec vous ! 

Bal Trad avec En’ Trad à Villandraut 



« Dîner Spectacle Cabaret » à Cazalis 

Samedi 11 octobre, salle des fêtes 

Soirée organisée par le comité des fêtes, menée par 
la troupe les DARLING' et animée en musique par 
Mathias and Co. Buvette à partir de 18h, repas à 20h 
puis place au spectacle. 

Menu : Assiette terre et mer, rôti de canard farci à la 
sauce girolles et ses légumes grillés, salade, 
fromage, nougat glacé sur coulis de framboise et 
café. 
En fin de repas, 1 bouteille de crémant pour 6 
personnes  est offerte et un tourin en fin de soirée. 
Tarif : 30€/pers. - Places limitées 
Réservation obligatoire 06 04 59 36 10 avant le 6/10. 

La Passerelle numérique (atelier en petit groupe) 
Mercredis 8 et 22 octobre, de 18h à 19h30 
Vos questions, nos réponses, et des échanges autour 
du numérique ! Réservation conseillée 06 08 94 26 56 
 

Satellite en kit par Cap Sciences   
Vendredi 17 octobre à 18h - A partir d’une 
matériauthèque et de quelques conseils de montage, 
les jeunes ingénieurs vont en s’entraidant, créer une 
maquette à l’échelle 1 :10. Public familial, dès 8 ans. 
Gratuit. Réservation obligatoire 05 56 25 72 89 
 

Atelier créatif enfants - samedi 18 octobre à 9h30 
Thème : Automne (Feutrine et bois). Dès 5 ans. 
Réservation obligatoire au 05 56 25 72 89 

Cap sciences  « Opération Esprit Critique » –  Du 4 au 8 novembre 
Dans le cadre de sa mission de diffusion de la culture scientifique sur les territoires, Cap Sciences a conçu des 
kits pédagogiques itinérants. Leur objectif : développer l’esprit critique, donner des clés pour comprendre les 
mécanismes de la désinformation ainsi que le fonctionnement et les risques liés aux réseaux sociaux. Des 
ateliers seront proposés aux collégiens, aux centres de loisirs, à la MDS… mais aussi des temps ouverts à tous. 
 

Mercredi 5 novembre - 
 De 15h à 16h30 - Lancer franc  : Un jeu de débat en équipe sur des sujets qui font réfléchir ! Atelier parents 
enfants, dès 8 ans.  
De 18h à 19h30 - Fake News : Atelier ado/adultes (dès 12 ans) Pour apprendre à déjouer les fake news et 
distinguer le vrai du faux ! 

La Ludo des Phoenix s’installe à la médiathèque ! 
mercredi 22 octobre, de 15h à 17h 
Jeux pour s’amuser sur place… ou à emprunter. 
Inscription obligatoire 
 

Après-midi jeux vidéo 
Vendredi 24 octobre de 15h à 20h. Gratuit 
Au travers de jeux jouables sur des machines 
vintages, David BAGEL présente sa collection ! 
On proposera des jeux sur Switch et le casque VR de 
la PS4 
 

Mission : imbattable grâce aux algorithmes 
mercredi 29 octobre, à 14h. À partir de 8 ans. 
Réservation obligatoire. 

 « Médiathèque Jean Vautrin » à Saint-Symphorien 

Vendredi 6 novembre, 18h à 20h 
Discussion cyberharcèlement. avec Marlène 
Dulaurent. Ado/adultes  
 

Samedi 8 novembre  -De 9h à 10h30 - Kiosque IA  
Découvrez la une de journaux et de magazines pour 
questionner et échanger autour des sujets du futur. 
 

De 10h30 à 12h - Le "Quizz sauce curieux"  
Des questions mêlant humour et science. 
 

Toute la semaine, Exposition BD Curieux !  
L’exposition utilise des planches de jeunes auteurs 
pour questionner et stimuler la curiosité. Accès libre 
 

Plus d’informations  www.mediatheque-jean-vautrin.fr 
Par téléphone au 05 56 25 72 89 

Secours populaire à St-Léger-de-Balson 

Château Royal de Cazeneuve à Préchac 

Ouverture des boutiques solidaires  
Samedi 11 octobre de 13h30 à 16h30. 
Distribution alimentaire sur rdv 
Lundi 13 et mardi 14 octobre 
Pour tout empêchement, merci de nous contacter 
au 05.56.65.72.83. 
Pour les donateurs, merci de déposer vos dons en 
bon état, en respectant les jours de réception, soit 
les vendredis de 14h à 17h, ou le 2ème samedi du 
mois jour d’ouverture des boutiques. 
Merci à vous, pour votre générosité. 

« Escale Jeunesse » le rdv des Jeunes 

Vous avez manqué la 1ère édition qui s'est tenue à 
Villandraut au sein de la Maison Labat le 24 
septembre dernier ?   

Une deuxième "Escale Jeunesse" est organisée à 
l'Espace Jeunes au 8 Allée Garros, à Langon : 

Mercredi 22 octobre, de 14h à 18h 
Lancées par la Communauté de communes, les 
escales jeunesse sont des rendez-vous destinés aux 
jeunes, pour briser l’isolement, éveiller les envies et 
donner les clés pour construire ses projets. 
Au programme :  
 Animations sportives et culturelles ; 

 Infos formation & mobilité ; 

 Bons plans jeunes… 
Gratuit, ouvert aux 11-25 ans et leurs parents, sans 
inscriptions.  

Cap’Orn à Uzeste 

Assemblée Générale, le 21 octobre à 9h30, à la Mairie 

Association qui permet aux enfants (7 à 10 ans) un 
accès à la musique par l’orchestre : respect, 
sociabilité et confiance en soi par le lien à la 
musique. 

Application « sictOm Sud Gironde Infos » 

Téléchargez l’application mobile gratuite pour 
avoir toutes les infos. 

 Connaître son jour de collecte, savoir où se 
trouve la borne à verre la plus proche, quels sont 
les déchets acceptés en déchèterie …   

Vous pourrez également recevoir des notifications 
idéal pour ne pas oublier de sortir son bac ! 

Ouverture du Château en octobre  
Week-ends de 14h à 17h15 et dès 11h pour le parc. 
 

Vacances de Toussaint (du 18/10 au 2/11) 
Du lundi au vendredi, visites guidées 14h30 & 15h45 
Samedi et dimanche de 14h à 17h15 (départ dernière 
visite guidée). Une décoration aux couleurs 
d’Halloween, viendra transformer la demeure d’Henri 
IV et de la Reine en un château des plus terrifiants. .  
Les enfants sont invités à venir déguisés pour 
effrayer les fantômes, et peut-être que le Roi et la 
Reine offriront des sucreries aux plus courageux ! 
Tarifs : 13€50/adultes ; 11€/étudiants 12-25 ans ;  
8€/5-11 ans et personnes en situation d’handicap 
Infos : www.chateaudecazeneuve.com 

Accueil dans les salles des fêtes de 14h à 18h 
Louchats  : Mercredi 8 octobre  
Hostens  :  Mercredi 22 octobre 
Langon : les 24h du jeu le 18 et 19 octobre 
Gratuit -  Infos : 06 78 78 86 39 
ludotheque.ephemere33490@gmail.com 

« La Ludothèque Éphémère » itinérante 

Section Football - Rencontres en Octobre 
 
Sam. 04/10 : U13-1 : reçoivent Castets 
                        U13-2 : déplacement à Hure 
                        Équipe A : reçoit Le Barp à 20h 
 

Dim. 05/10 : Équipe B : reçoit  St Médard en J. à 15h 
                       Féminines : reçoivent FC Graves 
 

Sam. 11/10 : U13-2 : reçoivent Hostens 
                       U13-1 : déplacement à Grignols 
 

Dim. 12/10 : Féminines : déplacement à Bazas 
 

Dim. 19/10 : Féminines : reçoivent Auros 
                       Équipe A : déplacement à St Denis 
                       Équipe B : déplacement à Léognan 
 

Sam. 25/10 : Équipe A reçoit Les Portugais  
                       de Villenave à 20h 
 

Dim. 26/10 : Équipe B : reçoit Villandraut 
 

Dim. 02/11 : Équipe A : déplacement à Athlétic 89 
                       Équipe B : déplacement à Bordeaux AC 

« Sporting-Club» de St Symphorien 

Distributeur pizzas artisanales 
 

24/24 et 7j/7 
 

A Villandraut début octobre 


