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ACCUEIL DE LOISIRS Intercommunal

MERCREDIS de JANVIER/ FEVRIER 2026
 3 à 4 ans
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Notes

Doudou, vêtements de rechange et
gourde dans le sac de l’enfant

Tenue adaptée aux activités extérieures
conseillée

Sieste 

THÈME : Découvrons l’Asie 

Objectifs pédagogiques :

Favoriser la motricité, la
coordination 

Sensibilisation aux différents pays
d’Asie

Développer la créativité et la
motricité fine

Encourager la socialisation, le
partage et la coopération

Sieste 

Sieste 

RUSSIE :                                       

Le voyage en Inde

Eléphants d'Inde  

Cuisine : brochettes de
fruits du desert"

Sieste 

Cerisier du Japon 

ARABIE 
SAOUDITE :

Tattoo ton henné 

JAPON : 

Les Matriochkas

Le palais Russe

INDE : 

La promenade du
chameau 

Aventure dans le désert
parcours

Cerceaux japonais 

Sieste 

Fabrication de yourte
secrète

Création d'un igloo

Les chevaux mongols
parcours

MONGOLIE : 

AP
M

M
AT

Les activités du programme
sont susceptibles d’être

modifiées en fonction des
effectifs, de la météo et/ou

des envies des enfants. 
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ACCUEIL DE LOISIRS Intercommunal

MERCREDIS de JANVIER / FEVRIER 2026
 4 à 5 ans
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Notes

Doudou, vêtements de rechange et
gourde dans le sac de l’enfant

Tenue adaptée aux activités extérieures
conseillée

Temps calme

THÈME : Voyage au coeur de l’Asie 

Objectifs pédagogiques :

Découvrir une nouvelle culture à
travers des jeux, des musiques, des

histoires 
Favoriser la motricité, la coordination 
Encourager la socialisation, le partage

et la coopération
Développer la créativité et la motricité

fine 

Temps calme
Temps calme

Temps calme

Temps calme

              JAPON :                     

Fabrication d'un Maneki
Neko  

Le Jaken 

INDE :                                                                           VIETNAM :                                  

NEPAL :                                CHINE :                                           

 Les fleurs de Sakura 

Le Fukawarai 

Confection d'elephas
maximus indicus 

Fabrique ton Damaru

Empreintes de mains Confection d'un Tian
long 

Lagori Mugunghwa 

Le poshampa La muraille de Chine 

Bài

Fabrique ton diwali Confection d'éventails

Les activités du programme
sont susceptibles d’être

modifiées en fonction des
effectifs, de la météo et/ou

des envies des enfants. 


