
ddDZDSD

Vacances d’Hiver du 09 au 13 Février

lundi 09 fev.

Notes - Objectifs pédagogiques

ACCUEIL de LOISIRS INTERCOMMUNAL 

Thème : Le royaume des saveurs  3/5 ans

mardi 10 fev. mercredi 11 fev. jeudi 12 fev. vendredi 13 fev.

ALSH de Castets et
Castillon 

Parcours de règles
de vie

Ma boîte à Pop-
corn

Peinture alimentaire

“Théâtre
d’improvisation au

restaurant”

Atelier cuisine de
croissants au pesto

Jeu de la
marchande

Sieste SiesteSieste Sieste

Objectifs pédagogiques :
Permettre à l’enfant de découvrir l’univers de la cuisine à travers différentes activités 

Développer le vocabulaire alimentaire chez le jeune enfant
Permettre à l’enfant de s’exprimer avec le goûtDoudou, vêtements de rechange et gourde dans le sac

de l’enfant
Tenue adaptée aux activités extérieures conseillée 

Trions les aliments
du déménageur

Ateliers pâte à
modeler

Parcours de poêle Fais ton menu Lancer de légumes Loto des aliments

Rallye cuisine

Atelier cuisine de
crêpes

Confectionne ta
pizza

Sieste



ddDZDSD

Vacances d’Hiver du 09 au 13 Février

lundi 09 fev.

Notes - Objectifs pédagogiques

ACCUEIL de LOISIRS INTERCOMMUNAL 

Thème : Les héros du quotidien 6/9 ans

mardi 10 fev. mercredi 11 fev. jeudi 12 fev. vendredi 13 fev.

ALSH de Castets et
Castillon 

Déménageurs du
tri

GENDARME

Chasse aux
empreintes

SOIGNEUR
ANIMALIER

GRAND JEU
“Sauvons les

animaux”

EBOUEUR

Intervention du
SICTOM de Langon
sur la fabrication du
papier mâché + tri

Porte-clés animaux

Quizz du héros de
la semaine

Objectifs pédagogiques : 
Développer les connaissances des métiers et de leurs missions chez l’enfant

Permettre à l’enfant de prendre conscience des risques du quotidien
Développer l’ouverture d’esprit chez l’enfant à travers des interventions extérieuresVêtements de rechange et gourde dans le sac de

l’enfant
Tenue adaptée aux activités extérieures conseillée 

Badge de
gendarme

Jeu de la brigade
des gendarmes

SECOURISTE

Initiation aux
Premiers Secours

avec La Croix
Rouge de Langon

Gâteau “trousse de
secours”

Jeu de l’animation
ludique

SAPEUR-POMPIER

Sortie toute la
journée sur Langon

pour visiter le
Musée des

Sapeurs-Pompiers
du Monde ainsi que

la caserne des
Sapeurs-Pompiers

de Langon (avec les
10/14 ans)



ddDZDSD

Vacances d’Hiver du 09 au 13 Février

lundi 09 fev.

Notes - Objectifs pédagogiques

ACCUEIL de LOISIRS INTERCOMMUNAL 

Thème : Initiation aux arts martiaux 10/14 ans

mardi 10 fev. mercredi 11 fev. jeudi 12 fev. vendredi 13 fev.

ALSH de Castets et
Castillon 

Objectifs pédagogiques : 
Développer la maîtrise de soi chez l'enfant à travers les arts martiaux
Améliorer la coordination et l’équilibre chez l'enfant à travers le sport

Apprendre à se défendre sans violence grâce aux arts martiauxVêtements de rechange et gourde dans le sac de
l’enfant

Tenue adaptée aux activités extérieures obligatoire 

SAPEUR-POMPIER

Sortie toute la
journée sur Langon

pour visiter le
Musée des

Sapeurs-Pompiers
du Monde ainsi que

la caserne des
Sapeurs-Pompiers

de Langon (avec les
6/9 ans)

Arts martiaux de
défense/contrôle

Intervention du
club de Shorinji

Kempo de Langon

Arts martiaux
d’expression

Kung-fu

Arts martiaux
d’attaque/frappes

Taekwondo

Capoeira Karaté

SORTIE au Golf
Du Sauternais

pour une
initiation Golf
sur la journée

complète
(practice,

putting green...)

Jiu-jitsu



ddDZDSD

Sieste

Vacances d’Hiver du 16 au 20 Février

lundi 16 fev.

Notes - Objectifs pédagogiques

ACCUEIL de LOISIRS INTERCOMMUNAL 

Thème : On part en voyage !  3/5 ans

mardi 17 fev. mercredi 18 fev. jeudi 19 fev. vendredi 20 fev.

ALSH de Castets et
Castillon 

SORTIE PISCINE
AU SPADIUM DE

LANGON

Sieste SiesteSieste Sieste

Objectifs pédagogiques : 
Permettre à l'enfant de découvrir de nouveaux mots liés au voyage

Permettre à l'enfant de découvrir qu'il existe d'autres lieux que son environnement proche
Respecter le rythme de chaque enfantDoudou, vêtements de rechange et gourde dans le sac

de l’enfant
Tenue adaptée aux activités extérieures conseillée 

Avion main

Nous sommes au
Mexique !

Création de
passeport

Ma valise et
parcours du voyage

SORTIE A “LE LIEU
INSPIRE” AU
BOUSCAT

(départ bus 8h15)

GRAND JEU
“Prépare ta valise”

Je surfe sur ma
vague

Mon appareil
photo

Ma tour de PiseDans ma valise Course de
bateaux



ddDZDSD

Vacances d’Hiver du 16 au 20 Février

lundi 16 fev.

Notes - Objectifs pédagogiques

ACCUEIL de LOISIRS INTERCOMMUNAL 

Thème : Le monde des rêves 6/9 ans

mardi 17 fev. mercredi 18 fev. jeudi 19 fev. vendredi 20 fev.

ALSH de Castets et
Castillon 

Décorations des
rêves

Relais

Décorations et
histoires des rêves

Tournoi de basket

Tournage des
scènes

Badminton

Fin du tournage
des rêves

Béret géant vs
10/14

Préparation des
décors des rêves

Le jeu du rêveur

Nuage anti-stress
Attrape rêves

Tournoi de
pétanque

Montgolfière des
enfants

Loup-garou

Pancartes et tickets
des scènes

Projection des
scènes

Objectifs pédagogiques :
Développer l'imaginaire chez l'enfant

Favoriser la créativité et la coopération chez l'enfant à travers des scènes
Développer la confiance en soi de l'enfant Vêtements de rechange et gourde dans le sac de

l’enfant
Tenue adaptée aux activités extérieures conseillée 

SORTIE PISCINE
AU SPADIUM DE

LANGON



ddDZDSD

Vacances d’Hiver du 16 au 20 Février

lundi 16 fev.

Notes - Objectifs pédagogiques

ACCUEIL de LOISIRS INTERCOMMUNAL 

Thème : CLUEDO des animateurs 10/14 ans

mardi 17 fev. mercredi 18 fev. jeudi 19 fev. vendredi 20 fev.

ALSH de Castets et
Castillon 

Atelier cuisine (tarte
aux pommes)

Relais

Création FIFA
grandeur nature +
vidéo présentation

Basket

SORTIE PISCINE
AU SPADIUM DE

LANGON

Création de bijoux

Pilate

Mini CO suspect

Loup-garou

Objectifs pédagogiques : 
Développer la coopération et le travail en équipe chez l'enfant

Favoriser le développement de la réflexion logique chez l’enfant
Favoriser la découverte d’activités adaptées aux capacités et aux envies des enfantsVêtements de rechange et gourde dans le sac de

l’enfant
Tenue adaptée aux activités extérieures conseillée

Mini CO suspect

Badminton

Mini CO suspect

Tournoi de
pétanque

Mini CO suspect

Nuage anti-stress

Béret géant vs 6/10
ans

Tennis de table

Pancartes et tickets
des scènes 6/10

Observation des
scènes des 6/10


